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SOLEMNIDAD DE TODOS LOS SANTOS
Apoc 7,2-4.9-14  / Sal 23  / 1Jn 3,1-3  / Mt 5,1-12 a

Yo Juan, vi una muchedumbre inmensa, que nadie podría contar, 
de todas las naciones, razas, pueblos y lenguas, de pie delante del 
trono y delante del Cordero, vestidos con vestiduras blancas y pal-
mas en sus manos.

La multitud de los santos alcanza la felicidad y la plenitud ante Dios, por-
que verle es disfrutar de la belleza, el bien y la verdad plena. Comparado con 
ello es nada el gozo que se alcanza en esta tierra. Alegraos y regocijaos por-
que vuestra recompensa será grande en el cielo. Esa alegría que ya se nos 
ofrece y empezamos a disfrutar cuando nos despegamos de los bienes ma-
teriales y vivimos una entrega generosa. 

RECTITUD DE CORAZÓN
Domingo  XXXI del tiempo Ordinario
Mal 1,14b-2,2b.8-10  /   Sal 130  /   1Ts 2,7b-9.13  /  Mt  23, 1-12

“En la cátedra de Moisés se han sentado los escribas y los fariseos: 
haced y cumplid todo lo que os digan, pero no hagáis lo que ellos ha-
cen, porque ellos dicen, pero no hacen”.

Comportarse con rectitud ante Dios exige también actuar con sinceridad 
ante los hombres, con rectitud de corazón, viviendo lo que creemos y sa-
biendo arrepentirnos y rectificar cuando pequemos. Si nos empeñamos en 
vivir así daremos un giro a nuestro mundo y se terminarán multitud de con-
flictos personales, familiares y sociales ¡Manos a la obra!

ESPERAMOS EL AMOR 
Domingo XXXII del Tiempo Ordinario
Sab 6, 12-16  /  Sal 62  /  1Tes 4, 13-18  / Mt 25,1-13

A media noche se oyó una voz: “¡Que llega el esposo, salid a su en-
cuentro!”

No esperamos algo, esperamos a Alguien. Jesús habló del “Esposo” refi-
riéndose a sí mismo y a su venida para llevarnos con él cuando termine nues-
tra vida terrena ¿Podrá haber algo más grande que ese Amor esponsal que 
nos promete? Por favor, no sigamos durmiendo ¡Despertemos! ¡Nos espera 
el Amor!

ÁNGEL Mª PASCUAL
pascualangelma@hotmail.com

Queridos lectores de Pueblo de Dios os pre-
sentamos dos nuevas moniciones:

MONICIÓN P
ARA EL DOMINGO 29 DE OCTUBRE

Estar sentados
Dice el Misal que los fieles: “Estarán senta-

dos mientras se proclaman las lecturas antes del 
Evangelio y el salmo responsorial; durante la ho-
milía y mientras se hace la preparación de los do-
nes para el ofertorio; también, según las circuns-
tancias, mientras se guarda el sagrado silencio 
después de la Comunión” (IGMR 43).

Estar sentados permite recogernos mejor y 
disponernos para una escucha atenta. Favorece 
el silencio. 

Debemos cuidar la forma de sentarnos, man-
teniendo una postura digna, sin cruzar las pier-
nas ni apoyar los pies en los reclinatorios… 

MONICIÓN 
PARA EL DOMINGO 5 DE NOVIEMBRE

De rodillas
En la liturgia, hay distintos momentos en que 

los fieles se ponen de rodillas. Es un modo de par-
ticipación exterior, activa, en que el cuerpo nos 
ayuda a vivir las realidades interiores. Así, de ro-
dillas, se pide perdón, se ruega, se hace peniten-
cia, se adora…

La adoración está vinculada espontáneamen-
te al gesto de arrodillarse: uno se empequeñece 
ante la grandeza de Dios.

En el rito romano la piedad condujo a arrodi-
llarse en el momento central de la Misa, la consa-
gración. Según el documento IGMR, 43: los fieles 
“estarán de rodillas, a no ser por causa de salud, 
por la estrechez del lugar, por el gran número de 
asistentes o que otras causas razonables lo im-
pidan, durante la consagración. Pero los que no 
se arrodillen para la consagración, que hagan in-
clinación profunda mientras el sacerdote hace la 
genuflexión después de la consagración”.

También indica que: “Los fieles comulgan es-
tando de rodillas o de pie” (IGMR 160).

Cuidemos esta postura, hagamos el esfuer-
zo de arrodillarnos. 

POSTURAS
Y GESTOS

LITÚRGICOS (2)

LITURGIA
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Con este título, “Un Dios de vivos”, salió a la luz en noviembre 
de hace tres años un documento de la Conferencia Episcopal 
Española sobre la esperanza cristiana ante la muerte, la centra-
lidad de la resurrección en nuestra fe y algunas observaciones 
sobre la celebración de las exequias. 

“Si no hay resurrección de muertos, tampoco Cristo ha resu-
citado. Pero si Cristo no ha resucitado, vana es nuestra predica-
ción y vana también nuestra fe; más todavía: resultamos unos 
falsos testigos de Dios, porque hemos dado testimonio contra 
él, diciendo que ha resucitado Cristo, a quien no ha resucita-
do…si es que los muertos no resucitan” (1Cor 15, 13-15). 

Con esta cita del apóstol S. Pablo daba comienzo dicho do-
cumento, señalando la clave de bóveda del edificio de nuestra 
fe. Si quitáramos esta pieza, el hecho de la resurrección, nuestra 
fe se desmoronaría. Algunos libros y películas se han basado en 
este argumento para señalar “el punto débil” del credo cristiano, 
que por otra parte es el que le da su consistencia. 

Dentro de unos días, al comenzar el mes de noviembre, los 
cristianos celebraremos dos importantes citas litúrgicas, la So-
lemnidad de Todos los Santos y la Conmemoración de Todos 
Los Fieles Difuntos, que vienen a subrayar estas verdades de 
nuestra fe. Conviene que volvamos sobre estas cuestiones para 
que una realidad que quiere ser iluminada por la fe no quede 
ensombrecida por creencias y prácticas ajenas a la visión cris-
tiana da la vida. 

De hecho una de las más extendidas es la de Halloween, 
cuyo término en inglés es una contracción de la expresión “vís-
pera de todos los santos”, que con el discurrir del tiempo y la 
mezcla de costumbres ha derivado en una fiesta que nada tie-
ne que ver con su origen. Hasta el símbolo de la calabaza, sig-
no cristiano de la resurrección, plasmado en textos y obras de 
arte, ha adquirido un significado que ya no recuerda al acon-
tecimiento central de nuestra salvación. Algunos templos em-
plean hoy día la calabaza como recordatorio decorativo de su 
sentido tradicional, lo que significa que no ha sido totalmente 
arrebatado de nuestra simbología. 

El transcurrir del tiempo y la posibilidad de contar con el día 
festivo de Todos los Santos va haciendo que también se mez-
clen los sentidos de las dos celebraciones próximas, de modo 
que la festividad de Todos los Santos se emplea para ir a los ce-
menterios, con el peligro de quedar sustituida por el día de los 
Fieles Difuntos. Recordemos que el día 1 de noviembre canta-
mos la gloria de los santos, deseamos su imitación y pedimos 
su intercesión, mientras que el día 2 de noviembre rezamos al 
Señor por los fieles difuntos con el deseo de que gocen de su 
presencia. 

Solidarios del dolor de los demás, los creyentes queremos 
acompañar con nuestra oración sincera la pérdida de cada per-
sona, también las que mueren en el anonimato en circunstan-
cias que sólo Dios conoce, acompañando los interrogantes y 
sentimientos que brotan del misterio de la muerte. Ponemos 
nuestra esperanza “en la resurrección de la carne y en la vida 
eterna”, hacia la que todo confluye, sabedores de colaborar en 
la salvación que Dios quiere para todos. Merece la pena que 
ahondemos en las verdades de nuestra fe, a la que este docu-
mento, “Un Dios de vivos”, contribuye de forma sustancial. 

SANTOS MONTOYA TORRES
OBISPO DE CALAHORRA Y 

LA CALZADA-LOGROÑO.

UN DIOS DE VIVOS
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Bajo este lema, los días 21 y 22 octubre, 
ha tenido lugar las XLIV Jornadas Nacionales 
de delegados/as de Apostolado Seglar y res-
ponsables de Movimientos y Asociaciones. 

El trabajo intenso e ilusionante de es-
tas jornadas forma parte de un proceso más 
amplio que nos está ayudando a concretar 
las propuestas planteadas en el Congreso 
de Laicos en torno al Itinerario de Primer 
Anuncio. Si la pasada jornada del 3 de junio 
sirvió para Reconocer la situación en la que nos encontramos en relación con el Primer 
Anuncio a nivel personal y comunitario; este encuentro se ha concebido como un Inter-
pretar el camino que hemos de recorrer juntos hasta febrero del 2024; que nos animará a 
impulsar procesos y proyectos, en definitiva, para Elegir cómo podemos articular cuanto 
hemos visto, reflexionado y rezado para hacer de nuestras realidades eclesiales una Igle-
sia en salida.

Estas jornadas han calado en todos los presentes reconociendo la transversalidad del 
Primer Anuncio dentro de nuestra acción pastoral, que tiene como finalidad que cada 
cristiano tome conciencia de su condición de discípulo misionero. La ponencia inicial 
aportó claridad, ilusión y perspectiva. Os animo a que la escuchéis y acojáis porque no os 
dejará indiferentes ( https://www.youtube.com/watch?v=FlYoIUZbUg4 )

Además, se ha contado con un espacio sinodal donde completar el esquema del 
próximo Encuentro Nacional de Laicos sobre Primer Anuncio que tendrá por lema “Pue-
blo de Dios Unido en la Misión”, donde nuestra diócesis contará con una representación, si 
bien todos tenemos que sentirnos parte y trabajarlo para que así sea. 

Este es un proceso de toda la Iglesia que peregrina en España, de todo el Pueblo de 
Dios que ha de caminar unido, en sinodalidad y discernimiento, y se cuenta contigo.

Laura Calles Pásaro

EL PRIMER ANUNCIO COMO CENTRO 
DE NUESTRA ACCIÓN PASTORAL

«MANOS VISIBLES UNIDAS FRENANDO LA 
DESIGUALDAD INVISIBLE»

 El pasado fin de semana (20-22·Octubre) 
he participado en mi primera Asamblea de 
Manos Unidas -como delegada diocesana- 
junto a Belén y Mª Teresa (voluntarias) que 
asistían a las Jornadas de Formación; acom-
pañadas por nuestro obispo, D. Santos, que 
también se estrenaba como Consiliario Na-
cional.

Las “veteranas” de la delegación ya me 
anticiparon que estos encuentros eran un su-
bidón de fuerza, dónde cada persona (+300) 
sumaba en positivo y así ha sido. 

Desde el inicio se nos anticipó ¡Qué im-
portante es soñar juntos! (FT8) desde el com-
promiso, la solidaridad y la opción preferen-
cial por los pobres para frenar la desigualdad. 
La importancia de ser “personas vitamina” y 
unir nuestras manos para hacer visibles a los 
invisibles del mundo, como el pueblo Yano-
mami (Amazonía) y alzar la voz juntos porque 
“es imposible un crecimiento infinito en un 
planeta finito”.

Escuchamos testimonios de varios volun-
tarios que en los distintos viajes de forma-
ción han puesto rostro y nombre concreto 
a los destinatarios de nuestra tarea y esfuer-
zo cotidiano en las delegaciones; han descu-

bierto el gran valor de los socios locales para 
la continuidad de los proyectos; han experi-
mentado la riqueza de la diversidad cultural 
y entrado –con humildad y respeto- en esa 
“tierra sagrada”; han sentido el dolor de las 
diferencias y desigualdades que están a es-
casos kilómetros nuestros; y, también, el va-
lor de los proyectos de educación para el de-
sarrollo que impulsamos -entre otros- dón-
de como decía un pequeño beneficiario: ¡Me 
gusta aprender! ¡Quiero aprender para se-
guir aprendiendo!

Junto a las otras delegadas/os, en medio 
del diálogo y la intensidad de los presupues-
tos, informes, proyectos, campañas, vota-
ciones, retos… he descubierto con quienes 
compartiré esta misión -a nivel nacional- en 
los próximos años y que «todas unidas y en 
conexión con todos aquellos que se consagran 
a la misma tarea, podemos mucho más de lo 
que creemos» como manifestaron aquellas 
primeras mujeres que -hace casi 65 años- de-
clararon la guerra al hambre y movilizaron a la 
Iglesia en España, poniendo en marcha Ma-
nos Unidas.

En resumen, si cada uno ponemos de 
nuestra parte y compartimos los dones que 

se nos han confiado para el bien común, Dios 
hará el resto. Así que ¡confiemos y no tenga-
mos miedo! porque «Frenar la desigualdad 
está en tus manos».

Bárbara Torres, Delegada de Manos 
Unidas en La Rioja 

La delegación de Medios de Comunicacio-
nes Sociales ha participado en las Jornadas Téc-
nicas de la Comisión Episcopal para las Comu-
nicaciones Sociales de la CEE sobre la Inteligen-
cia Artificial, el tema elegido por el papa Fran-
cisco para la 58ª Jornada Mundial de las Comu-
nicaciones Sociales, que se celebrará en enero 
de 2024.

La IA lidera en estos momentos la trans-
formación digital en el ámbito de la comuni-
cación, con sus avances, beneficios y desafíos 
tecnológicos. Además, afecta notablemente a 
nuestras vidas. Durante la jornada, los delega-
dos abordaron el alcance que abarca la IA, su 
técnica, cuáles son sus herramientas y software 
como asistentes virtuales, análisis de imágenes, 
motores de búsqueda o sistemas de reconoci-
miento de voz y rostro. También sobre cómo 
afecta a la ciberseguridad o la protección de 
datos, lo que precisa de un uso ético por parte 
de los profesionales y los usuarios.

«Inteligencia artificial:
potencia, técnica, ética»
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La iconografía que acom-
paña habitualmente a la Vir-
gen María, especialmente 
en templos o santuarios de-
dicados a ella, cuenta con 
varias mujeres del Antiguo 
Testamento como precur-
soras suya por sus virtudes 
o comportamientos dignos 
de mención. Entre ellas se 
cuenta Abigail, esposa del 
rudo e ingrato Nabal, rico 
hacendado que estuvo a 
punto de hacer desaparecer 
su casa y hacienda por un 
desaire al futuro rey David.

Según narra el libro pri-
mero de Samuel (25, 1-43), 
David fue generoso en cier-
ta ocasión con los pastores 
de Nabal al atenderlos en pastos para 
los rebaños y comida para los pastores 
cuando tuvieron que ir a otros lugares 
para alimentar sus rebaños. Él y su ejér-
cito los trataron como uno más para sol-
ventar la difícil situación.

Pero cuando David y sus hombres se 
dirigen al desierto de Farán, dando un 
largo rodeo para evitar caer en manos 
del rey Saúl, y pasan por el Carmel, don-
de se encontraban los pastores de Na-
bal esquilando las ovejas, David, con la 
confianza del favor hecho hacia ellos en 
el pasado,  les solicita auxilio para poder 
saciar el hambre y mitigar el cansancio 
del viaje. Trasladada la demanda a Na-
bal, su respuesta fue mezquina, ofensi-
va y humillante para David, negándo-
le cualquier tipo de ayuda. David, por 
su parte, enojado y haciendo memoria 
de su generosidad para con el magna-
te, decide ir hasta sus tierras, arrasar su 
casa y arrebatarle sus bienes como re-
presalia a su comportamiento; y con 
este propósito se dirige hacia su casa.

Al conocer Abigail por un criado la 
negativa de su marido, decide, a escon-
didas de él, ir a pedir clemencia a David 
llevando con ella abundantes alimen-
tos para él y su ejército. De esta forma 
“enseguida Abigail cogió doscientos pa-

nes, dos odres de vino, cinco 
carneros ya compuestos, cin-
co medidas de trigo tosta-
do, cien atados de uvas pa-
sas y doscientas masas de hi-
gos secos; y haciéndolo car-
gar todo sobre asnos, dijo a 
sus criados: «Pasad vosotros 
delante, que yo os sigo.»” Y 
cuando, frente a frente, am-
bos se encuentran, descien-
de del borrico donde iba 
montada, se arrodilla ante 
David y le suplica “Caiga so-
bre mí, mi señor, la falta. Deja 
que te hable tu esclava y es-
cucha sus palabras.”

David no sólo acepta las 
disculpas, sino también los 
presentes, hasta el punto de 

bendecirla ante Yahvé, quedando im-
pactado de la fortaleza, generosidad y 
prudencia de Abigail. Ésta, en su vuelta 
a casa, encuentra a su marido disfrutan-
do de una gran cena y totalmente ebrio, 
de modo que nada le  comenta de lo su-
cedido, aunque sí lo hace el día siguien-
te. Pocos días después fallece. 

Cuando la noticia del fallecimiento 
de Nabal llega a oídos de David, éste 
envía emisarios a Abigail para propo-
nerle convertirla en su esposa, como así 
ocurre, cerrando de este modo la histo-
ria de esta mujer, la cual engendrará al 
segundo hijo de David, llamado Jeleab.  

La fotografía que ilustra el artículo 
está tomada de la sacristía de Nuestra 
Señora de la Vega de Haro; es una pin-
tura mural obra de Francisco de Zorrilla, 
de estilo rococó de 1742, representan-
do a Abigail con parte de las ofrendas 
que llevó, según el libro de Samuel 25, 
18-19, para alimentar a David y su ejér-
cito. Está ahí por representar su forta-
leza, generosidad y humildad aplacan-
do con su acción la ira de David, a la vez 
que practicar la costumbre entre el pue-
blo de Israel de atender a quienes tran-
sitaban cerca de la casa y hacienda de 
una persona relevante. 

Pablo Díaz Bodegas

“LA MUJER PRUDENTE, DON DE YAHVÉ”

       La conexión entre
el Antiguo y el 

Nuevo Testamento 
se constata no sólo 
por los profetas y 

el cumplimiento de 
sus profecías, sino 

también por las 
vidas o hechos de 

personajes relevantes 
narrados en él cuyas 
virtudes prefiguran 

las del Nuevo. 
Así varias figuras 

del Antiguo 
Testamento han 

pasado a formar parte 
fundamental de la

   iconografía sacra



6     ACTUALIDAD    PUEBLO DE DIOS. DEL 29 DE OCTUBRE AL 12 DE NOVIEMBRE DE 2023

El Monasterio de Valvanera celebró el do-
mingo 22 de octubre el aniversario de la pro-
clamación de la Virgen como Patrona de La 
Rioja y los Cameros, que tuvo lugar el 23 de 
octubre de 1965.

La Comunidad Monástica del Verbo En-
carnado pretende institucionalizar esta fe-
cha para contribuir a extender el culto por 
Nuestra Señora María de Valvanera. Para ello, 
cuenta con la colaboración del Ilustre Capí-
tulo de Caballeros de Valvanera, la asocia-
ción que vela por el mantenimiento del fer-
vor hacia la Patrona de La Rioja. El acto cen-
tral fue la celebración de la primera Proce-
sión de Estandartes de las Cofradías de Val-
vanera, cuyo recorrido finalizó en el interior 
del templo, donde se celebró la Santa Misa.

La Virgen de Valvanera fue proclamada 
Patrona de la Diócesis de Calahorra, La Cal-
zada y Logroño, y por extensión de La Rio-
ja y los Cameros, el 23 de octubre de 1965, 
mediante la epístola decretal “Amor dulcissi-
mis” publicada por el Papa Pablo VI. En ella, el 
Papa recalca la devoción especial que el lina-

je católico español siente por la Virgen Ma-
ría y destaca especialmente la entrega de los 
cristianos de la diócesis de Calahorra, La Cal-

zada y Logroño en la tutela de la Virgen Va-
llevenaria, por lo que decreta que se convier-
ta en su Patrona.

ANIVERSARIO PROCLAMACIÓN DE LA VIRGEN DE
VALVANERA COMO PATRONA DE LA RIOJA Y LOS CAMEROS 

Sorprendente y valiente película dirigida 
por Alejandro Gómez Monteverde, produci-
da por Eduardo Verástegui y protagonizada 
por Jim Caviezel. Ha pasado por muchas di-
ficultades, incluyendo intentos de censura, y 
viendo el contenido y la forma, se entiende: 
debe ser muy incómoda para ciertos secto-
res, sobre todo políticos, que saben que po-
drían hacer mucho más de lo que realmen-
te hacen para evitar lo que se ve en pantalla, 
ellos sabrán por qué…; por fortuna la correc-
ción política no ha podido con la verdad y fi-
nalmente, gracias a Angel Studios, ha llega-
do a los cines, tanto de Estados Unidos, don-
de ha tenido un increíble récord de recau-
dación (superando a las nuevas películas de 
Misión Imposible e Indiana Jones) como del 
resto del mundo.

Basada en la historia real de Tim Ballard, 
un exagente de Seguridad Nacional de EEUU 
que dejó su trabajo para dedicar su vida, su-
mergiéndose en el submundo del tráfico de 
personas a lo largo de Latinoamérica, a in-
tentar salvar las vidas de cientos de niños. 
Como es un marco muy amplio, la película 
se limita a contar cómo intenta rescatar a la 
hermana de un niño rescatado que ha sido 
secuestrada por estas redes.

Un material como este tenía muchísimas 
papeletas para caer en la crudeza y en la sen-

siblería más baratas como reclamo. Por for-
tuna Gómez Monteverde sabe, a pesar de un 
presupuesto extremadamente limitado, dar-
le el tono adecuado, sin huir de la crudeza 
de un tema real, pero huyendo de recrearse 

en detalles escabrosos y respetando profun-
damente la inocencia infantil. No faltan mo-
mentos duros, por supuesto, pero se saben 
hacer correctamente para que nunca resul-
ten desagradables. Y desde luego hay que 
aplaudir fervientemente la actuación de Ca-
viezel, que aquí vuelve a demostrar que sabe 
cómo hacer las cosas derrochando sinceri-
dad por esos ojos. Sí es verdad que su espa-
ñol, a veces es un poco complicado de en-
tender, pero se notan sus esfuerzos por ha-
cerlo lo mejor posible.

A todo ello además se une una magnífica 
mirada a la fe, explicitada en dos personajes, 
sobre todo en Jim Caviezel, con esa demo-
ledora frase “los niños de Dios no están a la 
venta”, y la verdad es que da gusto que una 
película se atreva, sin cortapisas, a hablar de 
Dios y de su intrínseca relación con los niños, 
a los que ya el Evangelio daba una importan-
cia inmensa.

Sound of Freedom se merece todo el res-
paldo posible por su valentía, honradez y 
elegancia. No es apta para menores, pero sin 
duda los mayores deben verla en el cine para 
disfrutar de un gran espectáculo emocional. 
Por favor, no se la pierdan, no lo lamentarán.

Miguel Soria – Pantalla 90 (CEE)

CINE: SOUND OF FREDOOM 
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MESA REDONDA
PRIMER ANUNCIO

Desde la Delegación de Apostolado Seglar se ha convocado el próximo 
sábado, 11 de noviembre de 10:30h a 13:30h, una mesa redonda en torno al 
Primer Anuncio, donde se compartirán testimonios y experiencias, además de 
dialogar y poner en común las necesidades, prioridades, propuestas,… para 
avanzar como Pueblo de Dios en La Rioja, unidos en la misión. Puedes relle-
nar el formulario de inscripción gratuito que encontrará en el código qr de la 
imagen. 

Para cualquier duda, puedes ponerte en contacto con la Delegación en-
viando un correo electrónico a apostoladoseglar@iglesiaenlarioja.org

CÁRITAS LA RIOJA ANIMA A FAMILIAS DE DIFERENTES 
CULTURAS A REUNIRSE EN TORNO A UNA MESA EN EL 

PROYECTO “TE INVITO A COMER”
Cáritas La Rioja ha puesto en marcha “Te invito a comer”, una 

iniciativa con la que anima a ciudadanos residentes en La Rioja, 
oriundos de España u otros lugares del mundo, a compartir en tor-
no a una mesa los platos típicos de su país, sus culturas, religiones, 
tradiciones, recuerdos… 

Este proyecto nace desde el programa de Alojamientos Tempo-
rales de la entidad social para fomentar la integración de las per-
sonas y familias usuarias de este programa. “En muchas ocasiones 
sufren aislamiento social y las consecuencias de los prejuicios. Con 
esta idea queremos que puedan tejer redes sociales y fomentar un 
intercambio cultural que resultará muy enriquecedor para todos 
los participantes”, explica Marina Unzalu, educadora social de este 
programa.

Las personas interesadas pueden apuntarse hasta el 12 de no-
viembre en la página web www.caritaslarioja.org/te-invito-a-co-
mer/  Allí encontrarán un formulario donde podrán elegir si quie-
ren ser anfitrionas (recibir a una familia en su hogar) o invitadas 
(acudir a casa de otra familia), así como indicar otras particularida-
des de su unidad familiar para reunirles con otras familias con afi-
nidades o características similares. 

Además, antes de llevar a cabo la actividad, los técnicos de 
Cáritas La Rioja se reunirán con los participantes para explicarles la 
iniciativa y asegurar que la experiencia sea gratificante. “El domin-
go 26 de noviembre una de las familias abrirá las puertas de su ho-
gar para recibir a otra familia con unos orígenes, hábitos y cultura 
distintos, pero con la que tienen en común la ausencia de prejui-
cios y las ganas de conocer otras formas de vivir. Alrededor de la 
mesa compartirán la comida típica de sus países y muchas otras 
cosas enriquecedoras”, asegura Marina Unzalu.
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