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EL BUEN PASTOR
Domingo IV de Pascua 
Hch 4, 8-12 /  Sal 117 /  1 Jn 3, 1-2  / Jn 10, 11-18 	

	
“Yo soy el Buen Pastor. El Buen Pastor da la vida por las ovejas.”
En este domingo celebramos la jornada mundial de oración por 

las vocaciones al sacerdocio y a la vida consagrada. Pidamos al Buen 
Pastor que su llamada vocacional sea acogida por muchos jóvenes 
valientes y que los llamados puedan contar con el apoyo de todos. 
Que sientan nuestro aprecio, nuestra admiración y nuestra oración 
perseverante. Así podrá cumplir el Señor su tarea de Buen Pastor a 
través de las manos, los labios y el corazón de sus sacerdotes y de las 
personas que a Él consagran su vida.

	

DISCIPULOS FIABLES
Domingo V de Pascua 
Hch 9, 26-31 /  Sal 21 /  1 Jn 3, 18-24  / Jn 15, 1-8

	
“Yo soy la vid, vosotros los sarmientos. El que permanece en 

mí y yo en él, ese da fruto abundante; porque sin mi no podéis 
hacer nada”

La fe nos asegura que la fuerza del Resucitado se comunica a sus 
discípulos ¿No se convirtieron los cobardes seguidores del Naza-
reno en intrépidos Apóstoles? También nosotros cambiaremos el 
mundo si estamos unidos a Cristo como el sarmiento a la vid. 

Lo lograremos si nos fiamos de Cristo más que de nosotros mis-
mos, si lo escuchamos, si se lo pedimos confiadamente, si recibimos 
sus sacramentos, si no nos separamos de su Iglesia. 

¡Unidos a la vid, que es Cristo, seremos discípulos fiables, como Pa-
blo, y cambiaremos nuestro mundo como él cambió el suyo ¡A la ta-
rea! Nos espera una apasionante Misión.

ÁNGEL Mª PASCUAL
pascualangelma@hotmail.com

DOMINGO 21 DE ABRIL
Signos para el tiempo de Pascua: 
la alegría y el aleluya

Durante este tiempo que prolonga la ale-
gría de la resurrección hay algunos signos 
que nos ayudan a vivirlo mejor. La caracte-
rística más destacada es la alegría.  La mú-
sica, el canto, las vestiduras, las lecturas 
y otros textos, todo en él está orientado 
a expresar los sentimientos de júbilo. En-
cuentra su punto culminante en la aclama-
ción «Aleluya», que se repite constantemen-
te en las celebraciones.

¿POR QUÉ EL  “ALELUYA” ES ESPECIAL 
PARA LA PASCUA?

Durante los 40 días de Cuaresma la pala-
bra “Aleluya” desaparece de la liturgia de la 
Iglesia. No se dice ni una vez. Luego, durante 
la Vigilia Pascual, el sacerdote entona el gran 
Aleluya y parece que la Iglesia no puede de-
jar de repetir esta palabra una y otra vez. La 
mejor manera es cantarlo. 

Aleluya, del latín halleluia, tiene a su vez 
raíces hebreas en  hallĕlū yăh  y  significa 
“alabad a Dios”. 

DOMINGO 28 DE ABRIL
Signos para el tiempo de Pascua: 
El Cirio Pascual

El cirio se enciende en la noche de la Vi-
gilia Pascual del fuego nuevo bendecido al 
inicio de la celebración. Su luz representa a 
Cristo resucitado, que con su luz ilumina 
y disipa nuestras tinieblas. El cirio, coloca-
do en el presbiterio y adornado convenien-
temente, se encenderá en todas las cele-
braciones de la cincuentena pascual, has-
ta el domingo de Pentecostés inclusive. 

Luego se llevará al baptisterio, y se en-
cenderá en la celebración del sacramento 
del bautismo, porque ese sacramento nos 
une a la muerte y resurrección de Cristo, y 
también en los funerales, donde pedimos 
que nuestros hermanos difuntos, que han 
experimentado físicamente la muerte, pue-
dan unirse también a la resurrección del Se-
ñor.

Debe ser nuevo cada año y de cera autén-
tica. No sirven los de plástico o artificiales. 

LITURGIA
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Esta palabra, que seguro que en nuestros ambientes 
cristianos nos resulta familiar, se redescubre especialmente 
cada cierto tiempo en la Iglesia, en concreto cada 25 años 
con motivo de la convocatoria que se hace desde Roma a 
toda la Iglesia universal para festejar un año de gracia del 
Señor, con toda la intención que lleva consigo de conver-
sión, reconciliación, restitución, etc., en definitiva, un nue-
vo comienzo en nuestra relación con Dios, con los demás, 
con la creación, con las cosas y asuntos que manejamos, y 
con nuestras propias vivencias particulares. 

Esta es la propuesta que nos hace el Papa Francisco, 
en sintonía con la tradición de la Iglesia, para el próximo 
año 2025 y que nosotros en la diócesis estamos preparan-
do, como no podría ser de otra manera. “Peregrinos de es-
peranza” es como se ha titulado esta convocatoria jubilar, 
cuya información la pueden encontrar, además de los lu-
gares oficiales, en nuestra página web, en el apartado co-
rrespondiente (www.iglesiaenlarioja.org/jubileo). 

Quizá nos pasó desapercibida la preparación remota 
de esta convocatoria, que 
empezó el año pasado 
con el repaso de las cuatro 
grandes Constituciones 
del Concilio Vaticano II, cu-
yas reflexiones han sido 
publicadas y se encuen-
tran, por tanto, al alcance 
de todos los que quieran 
acercarse a este momento 
crucial de nuestra historia 
de la Iglesia más reciente. 

Este año en el que nos 
encontramos fue declara-
do por el Papa Francisco 
“Año de Oración”, como la 
mejor forma de disponer-
nos para la vivencia del 
Año Jubilar que tendrá lu-
gar como se ha indicado 
en el 2025. 

El pasado mes de ene-
ro, con motivo del “Domin-
go de la Palabra de Dios”, 
expresamos en estas pá-
ginas la importancia de re-

zar con la Escritura, sin cuyo conocimiento y asimilación, 
no podemos decir que conocemos verdaderamente al Se-
ñor. Era un recordatorio de uno de los objetivos de nues-
tro Plan Pastoral: rezar de forma comunitaria con los textos 
del evangelio de cada domingo. Volvemos a señalar ahora, 
unidos a la propuesta del Papa, la tarea gozosa de la pro-
fundización en la oración, cuyos efectos saludables reco-
rren las generaciones de los creyentes en Cristo y las de 
nuestros hermanos mayores en la fe, el pueblo judío. 

Los “Apuntes sobre la Oración” que ha preparado el Di-
casterio para la Evangelización de cara al próximo Jubileo 
son una ayuda formidable para tomar conciencia y animar-
nos a la práctica de la oración, personal y comunitaria, de 
modo que experimentemos los frutos que lleva consigo 
este diálogo en el que tanto insistió Jesús en el tiempo que 
compartió con nosotros.    

El primero de estos cuadernillos, de una serie de ocho, 
“Orar hoy, un desafío a superar”, aborda de forma senci-
lla y profunda algunas experiencias de oración conteni-

das en la Escritura, con 
la indispensable referen-
cia del Señor, y la de otras 
personas, dentro y fue-
ra del ámbito eclesial que 
se han visto transforma-
das o afectadas de algu-
na manera por la oración. 
No se entiende el fruto de 
la vida de S. Francisco de 
Asís, o de Sta. Teresa de 
Calcuta, por señalar algu-
no de los ejemplos traídos 
por el autor, si no se acude 
a la verdadera fuente de 
su inspiración, la relación 
con Dios, a través de la 
oración. Y así, la de tantos 
otros citados en este cua-
dernillo, en los que ojalá 
pudiéramos encontrarnos 
nosotros, que han descu-
bierto cómo traer el cielo 
a la tierra para su transfor-
mación según el amor de 
Dios.  

SANTOS MONTOYA TORRES
OBISPO DE CALAHORRA Y 

LA CALZADA-LOGROÑO.
JUBILEO
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PROYECTO HOMBRE LA RIOJA ATENDIÓ EN 2023
A 494 PERSONAS CON PROBLEMAS DE ADICCIÓN, 

UN 8% MÁS QUE EL AÑO ANTERIOR
Proyecto Hombre La Rioja ha presentado su Memoria 2023. 

“Una memoria cuyos datos demuestran un incremento genera-
lizado de atenciones en todos nuestros programas.  En el último 
quinquenio, el número de personas atendidas ha crecido un 
26%. El lado positivo de esta cifra es que la ciudadanía confía 
en Proyecto Hombre La Rioja para superar las adicciones y que 
cada vez nos piden ayuda antes”, ha explicado el presidente de 
la entidad, José Andrés Pérez.

En 2023, Proyecto Hombre La Rioja atendió a 494 personas 
con problemas de adicción, lo que supone un incremento del 
8% respecto al año anterior. De manera global, el número de 
personas que recibieron apoyo, sumando a los usuarios y sus fa-
miliares, fue de 1.790, un 10% más que en 2022. En concreto, la 
entidad asistió a 734 familias.

El crecimiento continuo de los programas exige, año tras 
año, un mayor esfuerzo. Para responder a la alta demanda, la 
organización contó con el apoyo del Gobierno de La Rioja, el 
Ayuntamiento de Logroño, el Ayuntamiento de Calahorra y el 
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

“En 2023, cerramos el ejercicio con un resultado negativo su-
perior a los 60.000 euros. Para equilibrar el presupuesto de 2024, 
hemos tenido que hacer muchos ajustes, pero en ningún caso 
queremos que estos repercutan en la misión social de nuestra 
entidad. Por ello, hacemos un llamamiento a la solidaridad de 
todos los riojanos. Si creen en las personas y en su capacidad de 
superarse, que se unan al Club de las Segundas Oportunidades, el 
club de los voluntarios y donantes de Proyecto Hombre La Rio-
ja”, ha enfatizado el presidente.  

Crece el número de jóvenes atendidos
Proyecto Hombre cuenta con diferentes programas para el 

tratamiento de las conductas adictivas, con o sin sustancia, que 
son ofertados según las necesidades y la realidad de las perso-
nas que acuden al centro. El programa ambulatorio, donde reci-
ben ayuda las personas que no necesitan un tratamiento inten-
sivo y pueden seguir haciéndose cargo de sus responsabilida-
des (laborales, económicas, familiares…), atiende al 42% de los 
usuarios en tratamiento. El perfil más habitual de estos usuarios 
es: varón (81%), entre 31 y 50 años (61%) y consumidor de esti-
mulantes (41%) y alcohol (33%). 

El segundo lugar en relevancia lo ocupa el Proyecto Reconec-
ta, donde en 2023 se recibió a 131 chicos y chicas, un 39% más 
que en los últimos dos años. Actualmente, este colectivo repre-
senta el 27% de las personas que reciben tratamiento en la or-
ganización. “Su perfil más común es el de un chico (76%), de 17 
años (33%) que consume cannabis (67%)”, ha explicado David 
García, director de Proyecto Hombre La Rioja. 

En cuanto a las conductas adictivas sin sustancia, como la lu-
dopatía, la adicción al sexo o a los videojuegos, ha señalado que 
socavan la vida exactamente igual que las adicciones a sustan-
cias: “En 2023, en torno al 10% de nuestros usuarios padecían 
una adicción comportamental”. 

Aumenta la presencia de mujeres
Las usuarias de los programas del centro de día, el centro re-

sidencial y el Programa Reconecta representaron, en 2023, el 
22% de las personas en tratamiento; en 2019, suponían el 16%. 
“Las mujeres llegan con una mochila mayor. En muchos casos, 
cargan en exclusiva con la responsabilidad de educar a los ni-
ños, cuidar de sus personas mayores o enfermas, realizar las ta-
reas domésticas y, además, responder con eficacia a sus obliga-
ciones laborales. Por todo esto y los estigmas sociales, tienen 
mayores dificultades para iniciar el tratamiento. A veces tardan 
hasta 15 años en pedir ayuda”, ha contado David García.

La entidad desarrolla en la región el Programa Helena con 
el apoyo de la Consejería de Salud y Políticas Sociales del Go-
bierno de La Rioja. En él ofrece tratamientos, tanto ambulato-
rios como residenciales, dirigidos por mujeres y para mujeres, 
especialmente para aquellas con cargas familiares y/o gestan-
tes. Además, también apoya a las mujeres cuyas parejas sufren 
adicciones.

Prevenir y sensibilizar para llegar a tiempo
La prevención y sensibilización ocupan un lugar destacado 

en la labor de Proyecto Hombre La Rioja con el objetivo de im-
pedir, reducir o retrasar los problemas derivados de conduc-
tas disruptivas, incluido el consumo de sustancia, tanto legales 
como ilegales. “En nuestra larga trayectoria, hemos comproba-
do que, impartiendo únicamente charlas en secundaria, mu-
chas veces se llega tarde. Por eso, desde hace años hacemos un 
gran esfuerzo, con el apoyo del Gobierno de La Rioja, para al-
canzar a la población escolar desde edades tempranas. En 2023, 
en nuestros programas de prevención y sensibilización partici-
paron 4.285 estudiantes, un 128% más que el año anterior”, ha 
afirmado David García.

Puedes consultar la memoria completa en la web www.
proyectohombrelarioja.es
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El misterio central de nuestra Fe cris-
tiana es la resurrección del Señor, en pa-
labras de San Pablo “si Cristo no ha resu-
citado, vana es nuestra Fe” 1ª Cor 15, 14. 
Es por ello que tanta imaginería repre-
senta dicha escena, de múltiples formas 
y maneras, muchas imágenes de Cristo 
Resucitado embellecen nuestros reta-
blos, puestas de Sagrarios, estandartes, 
piezas de orfebrería. Todo para compren-
der que la muerte no es el final de nues-
tra existencia, sino que estamos llama-
dos a resucitar.

Si en algún lugar tiene más sentido 
reflexionar sobre la resurrección es en las 
tumbas, ante los restos de quienes han 
fallecido. En este artículo queremos pre-
sentar una pieza especial, es la lauda o 
tapa que cubría un sepulcro en el Claus-
tro de la Catedral calceatense y que aho-
ra forma parte de la exposición perma-
nente en dicho lugar, decorando la ca-
pilla sur-oeste del Claustro. Es una pieza 
singular y de gran riqueza iconográfica, 
pues presenta varias escenas que nos ha-
cen el relato de la Pasión, Muerte y resu-
rrección de Jesucristo, Quizás muchos vi-
sitan y se maravillan del patrimonio cal-
ceatense, con este artículo queremos lla-
mar la atención sobre este tesoro desco-
nocidos de nuestra Catedral calceatense. 
La lectura de la obra será técnica, pero 
sobre todo catequética.

La obra que disfrutamos fue realizada 
en piedra arenisca, en el s. XIV, por tanto, 
con características góticas, desconoce-
mos su época exacta y autor, conocemos 
su emplazamiento original pero no hay 
más datos concretos de su origen. Con-

serva algunas zonas de policromía, aun-
que ha sufrido el deterioro del paso del 
tiempo, tanto en la policromía como en 
los relieves, con figuras picadas, decapi-
tadas, mutiladas, etc.

Presenta cinco escenas que se leen de 
izquierda a derecha:

La primera nos muestra tres figuras 
(una de ellas silueteada, después de ser 
picada) en las que vemos, los azotes de 
Cristo atado a la columna, con posición 
de batimiento y la mirada hacia el sue-
lo, no interroga a los espectadores, so-
lamente nos muestra su sufrimiento y 
aceptación de la Pasión, “como cordero 
llevado al matadero” Is 53, 7.

En la segunda, compuesta por dos fi-
guras, contemplamos a Cristo portando 
la Cruz, camino del Calvario, mientras un 
soldado tira de él con una soga y le seña-
la su futuro, la muerte.

La tercera escena, es la central y más 
compleja, está formada por cinco figuras, 
en el centro Cristo clavado en la Cruz, so-
bre él, el sol y la luna, y a sus pies dos sol-
dados (en proporción más pequeña y de-
capitados), uno de ellos clavando la lanza 
en el costado del Señor que con la cabe-
za inclinada nos indica que ya ha falleci-

do, y un poco más separados, flanquean-
do la misma escena, la Virgen María y San 
Juan contemplan a Jesús crucificado.

La cuarta escena, es muy singular, nos 
habla de la Resurrección, cuatro figuras la 
componen, tres mujeres, que miran hacia 
un lecho de telas vacío sobre el que está 
sentado el ángel, casi podemos escuchar 
el diálogo “Por que buscáis entre los muer-
tos al que vive, no está aquí, ha resucita-
do”, Lc. 24, 5-6, es la victoria de Jesús sobre 
la muerte, es la Resurrección de Jesucristo.

Y la quinta y última escena, es el en-
cuentro de Jesús resucitado con María 
Magdalena, de nuevo nos viene a la me-
moria el diálogo: “Jesús le dijo: María. Ella 
le dice: Maestro. Jesús le dice: ve a mis 
hermanos y diles subo al Padre mío y Pa-
dre vuestro”. Jn 20, 17 Cristo está victorio-
so mostrando la Cruz, que se ha conver-
tido en signo de vida y salvación. Cristo 
con su Pasión, Muerte y Resurrección nos 
ha salvado de la muerte.

Nunca olvidemos que, con Cristo, la 
muerte es el paso a la resurrección. Cele-
bremos la Resurrección de Cristo que es 
nuestra Victoria.

Jesús I. Merino, 
Delegado Episcopal de Patrimonio 

“HA RESUCITADO”

Nunca olvidemos que, con Cristo, 
la muerte es el paso a la resurrección. 
Celebremos la Resurrección de Cristo 

que es nuestra Victoria
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CONSTRUIMOS NUESTRA HUMANIDAD 
TRANSFORMANDO EL MUNDO

El 1 de mayo celebraremos el día internacional del Trabajo. 
Una oportunidad para reflexionar sobre su dimensión humana, 
social y cristiana.  

Cuando el trabajo es digno = decente, mejora a la persona 
y mejora el mundo. Pero…  ¿cómo hacerlo posible? 

Si entendemos el trabajo como un “acto” fundamentalmente 
creador y con él construimos nuestra humanidad transforman-
do el mundo. Para ello, debemos armonizar nuestras relaciones 
con nosotros mismos, con los demás y con la naturaleza. 

El trabajo debe ser ámbito de desarrollo personal y social, 
donde se ponen en juego la creatividad, la proyección de futu-
ro, el despliegue de las capacidades, la comunión con los de-
más, la actitud de adoración.

La Doctrina Social de la Iglesia (DSI) nos indica que el Traba-
jo Decente (Caritas in Veritate n. 63) es un valor esencial para la 
vida familiar, un derecho y una vocación de toda persona. Por 
eso, se debe reconocer la importancia fundamental y decisiva 
del trabajo decente para conseguir una sociedad más humana, 
poniendo a la persona en el centro.

Sin embargo, el mundo del trabajo no se rige por estos 
criterios, muchas personas ni tan siquiera tienen trabajo y otras 
muchas, a pesar de tenerlo, lo realizan en unas condiciones de 
precariedad e inseguridad tales que no merecen el apelativo de 

decentes. Incluso, hay personas a las que el trabajo les quita la 
salud y lo que es peor la vida.

Por todo ello, el mundo del trabajo es una prioridad para la 
Iglesia. Debemos sentirnos corresponsables en la búsqueda de 
unas relaciones justas y humanizadoras, en las que nunca olvi-
demos que el trabajo es para la persona y no la persona para el 
trabajo. 

Desde Iglesia por el Trabajo Decente (ITD) deseamos, con 
las palabras del Papa Francisco, que esta celebración ayude a 
que «el trabajo sea humano, se realice en condiciones dignas y de-
centes, promueva el bien común y contribuya al cuidado de la Casa 
común.» 

Hace unos meses participé en la re-
unión que el obispo Mons. Abilio Martí-
nez Varea convocó junto a Antonio Javier 
Aranda López, responsable del depar-
tamento de la Pastoral del Trabajo de la 
Conferencia Episcopal (CEE). Allí nos di-
mos cita varias asociaciones civiles de fa-
miliares y víctimas de accidentes labora-
les, entre las cuales estaba la Plataforma 
28 de Abril. Stop Accidentes Laborales 
de La Rioja, a la cual representaba y per-
tenezco desde su creación en 2020. 

El objetivo era escucharnos y dia-
logar sobre la seguridad y salud en el 
trabajo. Cada uno desde nuestras moti-

vaciones, creencias y experiencias vitales 
pudimos expresarnos con libertad y res-
peto, sabiendo que nos unía el deseo de 
seguir profundizando en la falta de pro-
tección de la salud que viven muchas 
personas en sus lugares de trabajo.

Las asociaciones expusimos los datos 
oficiales del Ministerio Trabajo y Economía 
Social del año 2023: con  1.194.907 sinies-
tros laborales registrados, de ellos 4.706 
fueron graves y 721 causaron la muerte del 
trabajador. También se habló de la pérdida 
de salud por enfermedades laborales, otro 
de los problemas derivados de las condi-
ciones de trabajo no siempre seguras.

Todos convinimos que los accidentes 
y enfermedades laborales son una cala-
midad que atajar con la mayor urgencia 
posible y más cuando todos los agentes 
sociales coinciden en que una gran ma-
yoría de ellos podrían haberse evitado. 
Sabiendo que detrás de los datos hay 
personas concretas, con historias per-
sonales y familiares que se deterioran o 
truncan, y nuestra respuesta debe ser 
humanizadora y comprometida.

Finalmente, el Departamento de 
Pastoral del Trabajo (CEE) firmó una 
nota en la que se unen a las Asociacio-
nes de Víctimas de Accidentes Labora-
les y a sus justas reivindicaciones ante las 
Administraciones Públicas para que: 

1) Velen por el cumplimiento de la le-
gislación laboral. 

2) Pongan los medios en los procesos 
burocráticos y jurídicos, para evitar a las 
víctimas y sus familiares otro calvario adi-
cional, que se eterniza. 

3) Se reconozca su condición de víc-
timas y puedan cerrar -lo antes posible- 
este proceso tan doloroso.

Carmen Martínez García

EL TRABAJO ¿NOS HUMANIZA Y COMPROMETE?
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LA HOAC INVITA A LA CELEBRACIÓN DE LA FIESTA 
DE SAN JOSÉ OBRERO EN LOGROÑO

CELEBRACIÓN DEL DIA DEL MOVIMIENTO RURAL CRISTIANO 

La Hermandad Obrera de Acción de Católica celebra el 30 
de Abril con una Eucaristía en la Parroquia de S. Antonio de 
Logroño la fiesta de S. José Obrero y el 1º de Mayo, fiesta in-
ternacional del Trabajo, como Iglesia que somos encarnada 
en el mundo obrero.

Cuidar el trabajo cuidar la vida es el lema que hemos ele-
gido en esta ocasión. El cuidado de la vida es más que cuidar 
el trabajo, no se agota en ese cuidado del trabajo. Pero sin el 
cuidado del trabajo es difícil que haya, socialmente, cuidado 
de la vida.

El Papa Francisco nos orienta en la búsqueda de solucio-
nes en el Mensaje 109 de la Conferencia del Trabajo de la OIT 
de 2021:

“Busquemos soluciones que nos ayuden a construir un nue-
vo futuro del trabajo fundado en condiciones laborales decentes 
y dignas, que provengan de la negociación colectiva, y que pro-

muevan el bien común, una base que hará del trabajo un compo-
nente esencial de nuestro cuidado de la sociedad y de la creación. 
En este sentido, el trabajo es verdadera y esencialmente humano. 
De esto se trata, que sea humano”. 

El Movimiento rural cristiano celebra el 
próximo 1 de mayo su día, con un amplio 
programa de actividades en Torrecilla en 
Cameros. Aquí puedes leer su manifiesto: 

El Movimiento Rural Cristiano y el Movi-
miento de Jóvenes Rurales Cristianos que-
remos hacer llegar a la sociedad nuestras 
reflexiones y preocupaciones en el ámbito 
de los cuidados en el Mundo Rural. Que-
remos: 

PONER EN VALOR:
• Que en el Mundo Rural el cuidado en-

tre las personas de un pueblo o comarca 
forma parte de nuestra esencia rural.

• Que, además de los familiares, los cui-
dados son llevados a cabo por los vecinos, 
amigos, o incluso asociaciones vecinales.

• Que los cuidados de proximidad y cer-
canía son los más adecuados para que los 
niños, jóvenes, mayores, discapacitados y 
otras personas con necesidades, puedan 
desarrollarse como personas en una socie-
dad en la que todos nos conocemos y ayu-
damos.

Queremos, además, agradecer a las dis-
tintas administraciones públicas todo el 
esfuerzo que están haciendo en el mundo 
de los cuidados. Esfuerzo que repercute 
directamente en la calidad de vida de las 
personas con necesidad de cuidados, pero 
también en el desarrollo de los pueblos ya 
que, dichas inversiones, implican la crea-
ción de empleo local y el fomento de las 
relaciones personales.

PEDIR:
• A las personas que vivimos en el Mun-

do Rural que sigamos apostando por una 
vida donde el cuidado de los demás sea 
un valor muy importante y a la vez, esencia 
de las personas que compartimos nuestra 
vida y trabajo en los pueblos.

• Que dejemos a un lado el individualis-
mo que impregna nuestra sociedad, y vi-
vamos en las comunidades que siempre 
han sido los pueblos, donde los más vul-
nerables han sido los más protegidos.

• Que la cercanía y los cuidados que po-
damos dispensarnos entre nosotros los ha-

gamos extensivos a las personas que vie-
nen a nuestro país en busca de una vida 
mejor, a los niños indefensos, mujeres mal-
tratadas, personas con discapacidades, y las 
consideremos personas valiosas y dignas 
en el más amplio sentido de las palabras.

REIVINDICAR:
• Que desde las instituciones más cer-

canas (Ayuntamientos, Parroquias, asocia-
ciones), potencien el cuidado de los secto-
res más desfavorecidos, y que la cercanía 
y la proximidad sigan siendo un signo de 
identidad de nuestros pueblos.

• Que las instituciones más grandes y 
lejanas (Diputaciones, Comunidades Au-
tónomas, Estado) favorezcan y potencien 
que las personas necesitadas de cuidados 
puedan seguir estando en sus casas, en sus 
pueblos, con sus gentes, dado que ello re-
dundará en el bienestar de las personas y 
la fijación de habitantes en el Mundo Rural.

• Que el cuidado de las personas con 
necesidades no sea mercantilizado ni ob-
jeto de ganancias económicas para unos 
pocos, en detrimento de la cercanía y el ca-
riño que como personas se merecen.

Desde los movimientos rurales cristia-
nos seguimos convencidos de que la vida 
en los pueblos merece la pena porque es 
una vida en comunidad, una vida de re-
laciones cercanas en la que yo cuido, me 
cuidan y cuidamos y por eso, en este Día 
del Mundo Rural, decimos: “Cuidado de las 
personas, cuidado de los pueblos”.
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Proyecto Primera Comunión
«Los niños de Primera Co-

munión comparten sus bie-
nes», así nacía en el año 2007 
la iniciativa conjunta entre el 
Secretariado de Catequesis y 
la Delegación de Misiones de 
nuestra Diócesis de invitar a 
los niños de Primera Comu-
nión a asumir un proyecto de 
ayuda a niños necesitados en 
un lugar de misión y como in-
termediarios y gestores de la 
ayuda a uno de nuestros mi-
sioneros riojanos.

Los proyectos abarcan 
dos cursos. Hasta la fecha se 
ha ayudado en siete proyec-
tos, todos en el continente 
africano, construyendo escue-
las o apoyando con material escolar, ayuda en la alimentación a orfa-
natos y ayuda de centros acogida de niños de la calle.

Los cursos 2022-23 y 2023-2024, la ayuda va destinada a la Cons-
trucción de un hogar-guardería y apoyo escolar en el país africano de 
Malawi. Nuestro misionero riojano de Calahorra Álvaro Marín Irisa-
rri (Misionero Carmelita) trabaja allí y se hace responsable de llevar a 
buen término nuestro proyecto de Primera Comunión.

En la web de la Delegación de Misiones puedes encontrar toda la 
Información sobre este proyecto.

Campamento de 
verano Parroquia 
de San Pablo 

Como cada 
verano, la Parro-
quia de San Pa-
blo ofrece a los 
jóvenes a partir 
de 14 años, la 
oportunidad de 
participar en los 
campamentos 
que organizan. 
En esta ocasión, 
serán del 16 al 
27 de julio en la 
casa diocesana 
de Pedroso. Más información e ins-
cripciones a través del mail: campa-
sanpablo@gmail.com


